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mPpRrj ek/;fed fo|ky;ksa ds izkpk;ksZ dh fu.kZ; {kerk dk v/;;u 

rqds'k dqekj]'kks/kkFkhZ ¼f'k{kk½ gsepan ;kno fo'ofo|ky;]nqxZ ¼NRrhlx<+½ 

 MkW- izHkk-vkj-dq#i ¼lgk;d izk/;kid½ eS=h dkyst] fjlkyh] fHkykbZ]¼NRrhlx<+½ 

 

 

'kks/k lkj 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa 'kks/kkFkhZ }kjk mPpRrj ek/;fed fo|ky; ds iq#"k ,oe~ efgyk izkpk;ksZa dh fu.kZ; {kerk dk fyax 
,oe~ muds 'kSf{kd ;ksX;rk ds vk/kkj ij v/;;u fd;k x;kA 'kks/k v/;;u gsrq NRrhlx<+ jkT; ds jktuknxkWo ftys esa 
lapkfyr 'kgjh ,oa xzkeh.k mPpRrj ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr izkpk;ksZ dks Lrjhd`r ;kn`fPNd rduhd dk iz;ksx 
djrs gq, dqy 120 izkpk;ksZ dk p;u U;kn'kZ ds #i esa fd;k x;kA vkadM+ksa dh izkfIr ds fy;s ,u-,u-xfugkj ¼2005½ }kjk 
fufeZr vkSj ekudhd`r fu.kZ; {kerk 'kSyh ekiuh Ldsy dk mi;ksx dj izkIr vkadM+ksa dk o.kkZRed lkaf[;dh; fof/k }kjk 
fo'ys"k.k fd;k x;kA  

 fu"d"kZ esa ;g ik;k x;k fd fo|ky; ,oe~ iz'kklfud leL;k laca/kh fu.kZ; izfdz;k esa iq#"k izkPkk;ksZa us efgyk 
izkpk;ksZ dh rqyuk esa fu.kZ; {kerk ds izFke vk;ke ¼fu;fer fu.kZ; 'kSyh ½,oe~ f}rh; vk;ke ¼le>kSrk fu.kZ; 'kSyh½ dk 
iz;ksx fd,A tcfd efgyk izkpk;ksZ us fo|ky; ,oe~ iz'kklfud leL;k laca/kh fu.kZ; izfdz;k esa iq#"k izkpk;ksZ dh rqyuk esa 
fu.kZ; {kerk ds r`rh; vk;ke ¼vuqekuh fu.kZ; 'kSyh½ dk iz;ksx fd,A v/;;u esa vkxs ;g ik;k x;k fd ftu mPpRrj 
ek/;fed fo|ky; ds izkpk;ksZ dh 'kSf{kd ;ksX;rk dsoy LukrdksRrj gSA mUgksus ch-,M-;ksX;rk/kkjh izkpk;ksZ dh rqyuk esa 
'kSf{kd leL;kvksa ,oe~ O;fDrxr~ leL;kvksa ds fy, fu.kZ; {kerk ds izFke vk;ke ¼fu;fer fu.kZ; 'kSyh ½ ,oe~ r`rh; 
vk;ke ¼vuqekuh fu.kZ; 'kSyh½ dk mi;ksx fd,A ogh  ch-,M- ;ksX;rk /kkjh izkpk;ksZ us iz'kklfud]'kSf{kd ,oe~ O;fDrxr~ 
leL;kvksa ds fy, fu.kZ; {kerk ds r`rh; vk;ke ¼vuqekuh fu.kZ; 'kSyh½ dk iz;ksx fd;kA 

eq[; 'kCn% mPpRrj ek/;fed fo|ky;] fu.kZ; {kerk] fu;fer fu.kZ; 'kSyh] le>kSrk fu.kZ; 'kSyh] vuqekuh fu.kZ; 'kSyh 

izLrkouk  

 fo|ky; laxBu esa iz'kklfud O;oLFkk dks ldkjkRed cuk;s j[kus ds fy;s izkpk;ksZ esa mfpr fu.kZ; {kerk dk 
gksuk vko';d ekuk x;k gSA fdlh izkpk;Z }kjk fy;k x;k fu.kZ; fo|ky; laxBu ds fodkl esa egRoiw.kZ fcanq gksrk gSA 
izkpk;Z }kjk fo|ky;hu leL;k]iz'kklfud leL;k]'kSf{kd leL;k ,oe~ O;fDrxr~ leL;k dk lgh rjhds ls Li"Vhdj.k 
,oe~ fo'ys"k.k mijkar~ mlds funku ds fy;s egRoiw.kZ fu.kZ; fy;k tk ldrk gSAorZeku ifjis{; esa fo|ky; ds mRrjksRrj 
izxfr ds fy;s Js"B fu.kZ;drkZ iz'kkld dh vko';drk gSA tks ftEesnkjh iwoZd Rofjr fu.kZ; ysus dh {kerk j[krk gksA 
Js"B fu.kZ;drkZ os iz'kkld gksrs gS tks leL;k dk rdZiw.kZ fo'ys"k.k dj izHkkoh fu.kZ; ysrs gSA izkpk;ksZ esa csgrj fu.kZ; 
{kerk gksus ls iz'kklfud n{krk vkSj izHkko'khyrk esa o`f} gksrh gSA fu.kZ; {kerk esa fu.kZ; ysuk miyC/k fodYiksa esa ls 
loZJs"B fodYi ds p;u dh izfdz;k gSA izHkkoh fu.kZ; ysus ds fy;s izkpk;ksZ esa ldkjkRed vkSj udkjkRed fodYiksa esa 
varj ds le> gsrq fLFkj fnekx dk gksuk vko';d gSA izkpk;Z dks ;g fu/kkZfjr djuk vkuk pkfg, fd miyC/k fodYiksa esa 
ls dkSu lk fodYi ml fo'ks"k fLFkfr ds fy;s vuqdwy gksxkA 
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lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u 

foygsy esukl ¼2011½ us mPpRrj ek/;fed fo|ky; ds izkpk;ksZ ds fu.kZ; ysus dh {kerkvksa ds e/; lekurkvksa ,oa varjksa 

dk v/;;u fd;kA v/;;u esa mUgksus ik;k fd izkpk;Z lekurkvksa esa os fu.kZ; ysrs gS tks f'k{kdksa ,oa Nk=ksa dh “kSf{kd 

lQyrkvksa fy, izsjd jgsA ogh izkpk;ksZ }kjk vlekurkvksa esa fy, x, fu.kZ; {kerk dk udkjkRed izHkko muds izca/kdh; 

dk;ksZ esa dfe;ksa ds lkFk&lkFk f'k{kd o Nk=ksa ds udkjkRed O;ogkj ds #i esa ik;k x;kA 

jºxkstj ,oa vU; ¼2012½ us f'kjkt 'kgj ds Ldwy çkpk;ksZa dh O;kolkf;d ruko vkSj fu.kZ; {kerk chp laca/k dk 

v/;;u fd;kA lkaf[;dh; fo”ys’k.k ls ;g irk pyrk gS fd O;kolkf;d ruko vkSj fu.kZ; {kerk ds chp lkFkZd 

lglaca/k gksrk gSA lkFk gh O;kolkf;d ruko ds ekinaMksa ¼mRlkg dh deh] vkRe fu;a=.k esa deh ,oa fuEu cqf)eÙkk ½ 

vkSj fu.kZ; {kerk ds e/; lkFkZd lglaca/k ik;k x;kA O;kolkf;d ruko ds nks ekinaMksa ¼fuEu lkekftd dkS'ky vkSj 

vYi vkRe&tkx:drk½ vkSj fu.kZ; {kerk ds e/; lkFkZd lglaca/k ugha ik;k x;kA 

lqcFkjk ¼2014½ us d‚yst çkpk;ksZ esa fu.kZ; {kerk vkSj le; izca/ku dh #ijs[kk dk v/;;u rfeyukMq ds dU;kdqekjh ls 

70 çkpk;ksaZ ij ;k–fPNd fof/k }kjk p;u dj fd;k x;k A fu.kZ; {kerk ekiu ds fy, jksos ,oa eklks a¼1987½ }kjk fufeZr 

fu.kZ; 'kSyh ekiuh] le; izca/ku ds ekiu gsrq eSDlySaM ¼2001½ }kjk fufeZr ç'ukoyh dk mi;ksx dj vk¡dM+ksa dk ladyu 

fØ;k x;kA Vh ijh{k.k] çlj.k fo'ys"k.k ,oa lglaca/k xq.kkad }kjk lkaf[;dh fo'ys"k.k fd;kA v/;;u ds fu’d’kZ esa iq#"k 

vkSj efgyk çkpk;Z ds fu.kZ; {kerk vkSj le; izca/ku esa lkFkZd varj ugha ik;k x;kA 

lacaf/kr lkfgR; dh leh{kk 

tkW; ¼2014½ ds vuqlkj fu.kZ; fuokZr esa ugh fy;k tk ldrk gSA fo|ky; dk okrkoj.k izR;{k ,oe~ vizR;{k #i ls 
izkpk;Z ds fu.kZ; dks izHkkfor djrk gSaA izHkkoh fu.kZ; ds fy;s fo|ky; izkpk;Z dks fo|ky; ds ckg~; ,oe~ vkarfjd 
okrkoj.k dk Kku gksuk vko';d gSA T;ksck ,oe~ ftfczy ¼2015½ us vius 'kks/k fu"d"kZ esa ik;k dh fu.kZ; ysuk fo|ky; 
laxBu ds okafNr mn~ns';ksa dh izkfIr gsrq fofHkUu fodYiksa esa ls le>&cw>dj fy;k x;k fu;ksftr dk;Z gSA twfy;k 
¼2019½ us izkpk;ksZ dh fu.kZ; {kerk ds fofHkUUk 'kSfy;ksa ij fd;s vius 'kks/k fu"d"kZ esa ik;k fd izkpk;Z yksdrkaf=d 
Hkkxhnkjh fu.kZ; ysus ds lkFk funsZf'kr fu.kZ; ysus dh 'kSyh dk iz;ksx fo|ky; laxBu esa fd;kA ftlesa mUgksus f'k{kdks 
dks Hkh 'kkfey fd;k FkkA Jo.k ,oe~ eqFkq y{eh ¼2021½ us vius v/;;u esa ik;k fd fu.kZ; ysuk fo|ky; izca/ku izfdz;k 
dk ,d vfuok;Z ?kVd gSA vkSj izkpk;Z tc fo|ky; ds lanHkZ esa ,d ds ckn ,d fu.kZ; ysrk gS rks og bls vius thou 
dk egRoiw.kZ dk;Z ekurs gSA bl izdkj izkpk;ksZa ds ikl larqfyr O;fDrRo dk gksuk vko';d gS tks mls ifjfLFkfr ds 
vuq#i lHkh dk;ksZ dks iwjk djus esa lgk;rk djrk gSA lqyseku ¼2022½ ds vuqlkj izkpk;ksZ dks ;g Kkr gksuk pkfg, fd 
fo|ky; laxBu O;oLFkk dh izR;sd ifjfLFkfr;ksa esa vusd fodYi fo|eku gksrs gSA ftldk p;u og fu.kZ; ysrs le; 
muds ewY;]Kku vkSj izkFkfedrkvksa ds vk/kkj ij dj ldrk gSA Msusdj ¼2023½ us e/; iatkc ds futh fo|ky;ksa ds 
izkpk;ksZ dh fofHkUu fu.kZ; 'kSfy;ksa dh igpku ij v/;;u fd;kA v/;;u ds ifj.kkeksa ls irk pyk fd izkpk;ksZ }kjk vU; 
fu.kZ; ysus dh 'kSfy;ksa dh vis{kk fujadq'k fu.kZ; 'kSyh dk vf/kd iz;ksx fd;k x;kA blds vfrfjDr fu.kZ; ysus dh 
'kSfy;ksa esa fyax vkSj vk;q ds laca/k esa egRoiw.kZ varj ugh ik;k x;kA gkWykafd mudh oSokfgd fLFkfr vkSj ;ksX;rk dk 
egRoiw.kZ izHkko muds fu.kZ; 'kSyh ij ik;k x;kA 

v/;;u dh vko';drk vkSj egRo 

 izkpk;Z fo|ky; laxBu ds lQy lapkyu ds lkFk&lkFk fo|ky; ds HkkSfrd] lkekftd vkSj vkfFkZd dkjdksa ds 
fodkl dk eq[; ?kVd ds #i esa dk;Z djrk gSA izkpk;Z dk dk;Z f'k{k.k dk;Zdze vkSj laLFkku ds foRr izca/ku nksuks dk 
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ns[kjs[k djuk gksrk gSA fo|ky; lapkyu O;oLFkk esa izkpk;ksZ dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA og ,d izoZrd] izsjd] 
tulaiZd vf/kdkjh] iz'kkld] 'kS{kf.kd ;kstukdkj] lkaLd`frd vkSj [ksy xfrfof/k;ksa ds leUo;d] i;Zos{kd] Nk=ksa ,oe~ 
f'k{kdksa ds laj{kd gksrs gSA izkpk;Z fo|ky; laxBu dk usrR̀odrkZ gksrk gS tks ;g tkurk gS fd vius v/khuLFk 
deZpkfj;ksa dks fo|ky; ds lokZaxh.k fodkl esa dSls lgHkkxh cuk;k tk, rFkk fdlh Hkh izdkj dh ifjfLFkfr;ksa esa loksZRre 
ifj.kke fdl izdkj izkIr fd;k tk ldrk gSA izkpk;Z y{;ksa dh izkfIr ds fy;s lnSo vius lgdfeZ;ksa dks izsfjr o 
izksRlkfgr djrk gSA ge lHkh tkurs gS fd izkpk;Z fdlh Hkh fo|ky; dk jhM+ dh gM~Mh ds #i esa dk;Z djrs gSA 

 izkpk;ksZ dks uk dsoy fo|ky; laxBu dh vko';drkvksa dk irk yxkus esa l{e gksuk pkfg,] cfYd mUgs 
fo|ky; ls lacaf/kr ckg~; igyqvksa ls tqM+h dfBukbZ;ksa ls fuiVus esa Hkh l{e gksuk pkfg,A muds fu.kZ; ls izkIr ifj.kkeksa 
dk 'kSf{kd vf/kdkfj;ksa] vfHkHkkodksa] lekt vkSj vU; fgr/kkjdksa dh vis{kkvksa dks iwjk djus esa foQy jgus ls mudh dkQh 
vkykspuk dh tkrh gSA fu.kZ; {kerk fu.kZ; ysus ds fodYiksa ds ,d lewg esa ls fodYiksa ds pquus fd izfdz;k ds #i esa 
ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA ftlesa izHkkoh fu.kZ; ysus dh {kerk fodflr gksrh gSA tc Ldwy izca/ku dh ckr vkrh gS rks 
fdlh Hkh izkpk;Z ds fy, fu.kZ; ysus dh {kerk egRoiw.kZ gksrk gSaA fo|ky; ds izkpk;Z dks vius fu;fer iz'kklfud dk;Z 
ds fofHkUu igyqvksa esa fu.kZ; ysus dk nkf;Ro feyrk gSA bl izdkj fu.kZ; {kerk ,d egRoiw.kZ dk;Z gSA ftl ij fo|ky; 
dh lQyrk fuHkZj djrh gSA 

 fu.kZ; {kerk dk egRo eq[; #i ls fo|ky; laxBu ds mn~ns';ksa vkSj y{;ksa dh izkfIr dk fo'ys"k.k vkSj leh{kk 
ij dsfUnzr gSA iwoZ lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u vkSj lkfgR; dh leh{kk esa 'kks/kdrkZ us ik;k fd 'kks/kdrkZvksa us fu.kZ; 
{kerk ds fofHkUu 'kSfy;ksa dk vU; dkjdksa ij egRoiw.kZ izHkko ,oe~ laca/kksa ij v/;;u fd;kA mijksDr v/;;uksa ds vk/kkj 
ij ;g Li"V gS fd fu.kZ; {kerk ,d fujarj fodflr gksus okyh izfdz;k gSA rn~uqlkj 'kks/kdrkZ }kjk izkpk;ksZ ds fu.kZ; 
{kerk ij v/;;u fd;k x;kA 

v/;;u dh dk;Ziz.kkyh ,oe~ #ijs[kk 

orZeku v/;;u o.kZukRed losZ{k.k i}fr dk mi;ksx djds fd;k x;kA 

tula[;k vkSj U;kn'kZ 

jktukanxkWo ftys ds 'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa lapkfyr 'kkldh; ,oe~ v'kkldh; mPpRrj ek/;fed fo|ky;ksa esa 
dk;Zjr~ 350 izkpk;ksZ dks v/;;u dh tula[;k ds #i esa fy;k x;kA v/;;u ds uewus¼U;kn'kZ½ ds #i esa 'kgjh ,oe~ 
xzkeh.k Ldwyksa esa dk;Zjr~ dqy 120 izkpk;ksZ dks Lrjhd`r ;knf̀PNd uewukdj.k rduhd dk mi;ksx dj p;u fd;k x;kA 

v/;;u ds mn~ns'; 

1- mPpRrj ek/;fed fo|ky;ksa ds iq#"k ,oa efgyk izkpk;ksZ ds chp fu.kZ; {kerk esa varj dk v/;;u djukA 

2- mPpRrj ek/;fed fo|ky;ksa ds iq#"k ,oa efgyk izkpk;ksZ dh 'kSf{kd ;ksX;rk dk fu.kZ; {kerk esa izHkko dk v/;;u 
djukA 

ifjdYiuk,W 

H1: mPpRrj ek/;fed fo|ky;ksa ds iq#"k ,oa efgyk izkpk;ksZ ds e/; fu.kZ; {kerk esa dksbZ varj ugh ik;k tk,xkA 

ifjdYiuk dk ijh{k.k o.kkZRed lkaf[;dh; dk mi;ksx djds fd;k x;k A izkIr ifj.kke uhps nh xbZ rkfydk esa fn, x, 
gSA 

rkfydk la[;k&1% mPpRRkj ek/;fed fo|ky;ksa ds izkpk;ksZ dh fu.kZ; {kerk ds vk;ke Ldksj dk fyax&okj fo'ys"k.kA 
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pj fu.kZ; {kerk ekiuh 
ds vk;ke 

fyax uewuk 
(N) 

vkSlr 
(Mean) 

ekud 
fopyu 
(SD) 

vkSlr varj 
(Mean Difference) 

fu.kZ; 
{kerk 

fu;fer fu.kZ; 'kSyh iq#"k 73 8.52 3.48 1.65 
efgyk 47 6.77 3.60 

le>kSrk fu.kZ; 'kSyh iq#"k 73 19.50 3.08 1.65 
efgyk 47 17.09 3.36 

vuqekuh fu.kZ; 'kSyh iq#"k 73 16.85 2.47 7.06 
efgyk 47 23.03 4.48 

 

mPpRRkj ek/;fed fo|ky;ksa ds izkpk;ksZ dh fu.kZ; {kerk ds fofHkUu vk;keksa dh x.kuk dk fyaxokj rqyuk vkSj vkSlr 
varj ;g n'kkZrk gS fd] 

 fo|ky; ,oe~ iz'kklfud leL;k laca/kh fu.kZ; izfdz;k es iq#"k izkpk;ksZa us efgyk izkpk;ksZ dh rqyuk esa fu.kZ; 
{kerk ds izFke vk;ke ¼fu;fer fu.kZ; 'kSyh½ ,oe~ f}rh; vk;ke ¼le>kSrk fu.kZ; 'kSyh½ ij mPp vad iznf'kZr 
fd,A 

 tcfd fo|ky; ,oe~ iz'kklfud leL;k laca/kh fu.kZ; izfdz;k es efgyk izkpk;ksZ us iq#"k izkpk;ksZ dh rqyuk esa 
fu.kZ; {kerk ds r`rh; vk;ke ¼vuqekuh fu.kZ; 'kSyh½ ij mPp vad iznf'kZr fd,A 

H2: mPpRrj ek/;fed fo|ky;ksa ds iq#"k ,oa efgyk izkpk;ksZ dh 'kSf{kd ;ksX;rk dk afu.kZ; {kerk es dksbZ izHkko ugh   
  ik;k tk,xkA 

ifjdYiuk dk ijh{k.k o.kkZRed lkaf[;dh; dk mi;ksx djds fd;k x;k A izkIr ifj.kke uhps nh xbZ rkfydk esa fn, x, 
gSA 

 
rkfydk la[;k&2% mPpRrj ek/;fed fo|ky;ksa ds izkpk;ksZa dh fu.kZ; {kerk dh vk;keksa ds Ldksj dk muds 'kSf{kd ;ksX;rk 
ds vk/kkj ij fo'ys"k.k 
 

pj fu.kZ; {kerk ekiuh 
ds vk;ke 

'kSf{kd ;ksX;rk uewuk 
(N) 

vkSlr 
(Mean) 

ekud 
fopyu 
(SD) 

vkSlr varj 
(Mean 

Difference) 
fu.kZ; 
{kerk 

fu;fer fu.kZ; 'kSyh PG 34 9.29 3.86 1.95 
PG& B.Ed. 86 7.32 2.82 

le>kSrk fu.kZ; 
'kSyh 

PG 34 20.81 2.82 4.23 
PG& B.Ed. 86 18.57 3.48 

vuqekuh fu.kZ; 
'kSyh 

PG 34 14.86 2.10 - 6.20 
PG& B.Ed. 86 20.07 3.94 

    

mPpRRkj ek/;fed fo|ky;ksa ds izkpk;ksZ dh fu.kZ; {kerk ds fofHkUu vk;keksa dh x.kuk muds 'kSf{kd ;ksX;rk ds vk/kkj ij 
rqyuk vkSj vkSlr varj ;g n'kkZrk gS fd] 

 ftu izkpk;ksZ dh 'kSf{kd ;ksX;rk dsoy LukrdksRrj Fkk mUgksus LukrdksRrj lg ch-,M- ;ksX;rk/kkjh izkpk;ksZ dh  
rqyuk esa 'kSf{kd leL;kvksa ,oe~ O;fDrxr~ leL;kvksa ds fy, fu.kZ; {kerk ds izFke vk;ke ¼fu;fer fu.kZ; 
'kSyh½ ,oe~ f}rh; vk;ke ¼le>kSrk fu.kZ; 'kSyh½ ij mPp vad iznf'kZr fd,A 
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 tcfd ftu izkpk;ksZ dh 'kSf{kd ;ksX;rk LukrdksRrj lg ch-,M Fkk mUgksus LukrdksRrj ;ksX;rk/kkjh izkpk;ksZ dh 
rqyuk esa iz'kklfud]'kSf{kd ,oe~ O;fDrxr~ leL;kvksa ds fy, fu.kZ; {kerk ds r`rh; vk;ke ¼vuqekuh fu.kZ; 
'kSyh½ ij mPp vad iznf'kZr fd,A 
 

fu"d"kZ 
tks izkpk;Z Loa; rFkk fo|ky; ds f'k{kdksa o vU; lg;ksxh deZpkfj;ksa dh vPNkbZ ,oa detksfj;ksa ls HkyhHkkWfr 
ifjfpr gksrs gSA rFkk mudh izfrfdz;kvksa dks le>dj muls okrkZyki djrs gSA fo|ky; ifjos'k esa vkus okys 
cnyko ds vuq#i ldkjkRed O;ogkj djrs gS rFkk ftlesa mPpHkkoukRed cqf}erk gksrk gS] os fu;fer fu.kZ; 
'kSyh dk mi;ksx ugh djrs gSA nwljs 'kCnksa esa mPpHkkoukRed Lrj okys izkpk;ksZ esa fu;fer fu.kZ; 'kSyh dh 
laHkkouk fuEu gksrk gSA ogh mPp O;kolkf;d vfHkfoU;kl okys izkpk;Z viuh O;fDrxr #fp vkSj Hkkouk dks 
vyx j[krs gSA vkRefu;a=.k dh {kerk j[krsa gS vkSj pqukSrh iw.kZ ifjfLFkfr;ksa esa n`<+rk cuk, j[kus dk dkS'ky 
tkurs gS rFkk nwljksa ds lkFk izHkkoh <ax ls laokn djus esa l{e gksrs gS os le>kSrkoknh fu.kZ; ysus dh 'kSyh 
ugh viukrs gSA tks izkpk;Z Loa; vkSj nwljksa ds xq.kksa ds izfr tkx#d gksrs gS] f'k{kk iz.kkyh esa cnykoksa dks 
viukus esa l{e gksrs gS] ftuesa mPp Lrj dk varjoS;fDrd izca/ku vkSj leL;k lek/kku dk nf̀"Vdks.k gksrk gS] 
vkSj tks ikjLifjd izca/ku ds varZxr cnyko dh igy djrs gS] os vuqekukRed fu.kZ; 'kSyh viukrs gS] ftlls 
leL;k lek/kku esa laKkukRed ruko dks de fd;k tk ldrk gSA ifj.kke esa ;g Hkh ik;k x;k dh ftu 
izkpk;ksZ esa lexz #i ls vf/kd HkkokukRed cqf}erk gksrh gS muesa vuqekukRed fu.kZ; ysus dh 'kSyh viukus dh 
laHkkouk vf/kd gksrh gSA  
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